
COMO HACER PASTA DE BICARBONATO PARA MODELAR.

La pasta de bicarbonato de sodio es una pasta moldeable muy fácil de preparar y 
perfecta para hacer manualidades .

• Para realizar esta pasta necesitaremos 3 ingredientes principales:

1. BICARBONATO.
2. HARINA DE MAÍZ.
3. AGUA.

• En las siguientes proporciones:

1. 150g de bicarbonato (medio vaso).
2. 80g de harina de maíz (¾ de vaso).
3. 100ml de agua (medio vaso).



• En primer lugar haremos la mezcla de los ingredientes en un bol utilizando un
tenedor.

• Cuando  tengamos  una  mezcla  homogénea  y  sin  grumos  la  pondremos  en  una
sartén, donde la  calentaremos a fuego lento durante unos 10-15 minutos para
que se evapore el agua y quede una pasta consistente. En este punto podemos
añadir colorante alimentario para dar color a la masa.

• Sin parar de remover para que no se pegue en la sartén.



• Una vez dejemos enfriar un poco la masa ya podréis trabajar con ella. Podéis
intentar hacer algunas de las cosas que se hacen con la cerámica en el taller.

• Si os sobra masa podéis conservarla por unos días en la nevera envuelta en film
transparente.



•  Después de elaborar el molde déjalo secar al aire durante un par de días, o los
puedes colocar en el  horno a 60°C durante un par de horas (recuerda que los
tiempos de secado dependen del tamaño de la forma). 

• Una vez seco se puede colorear con rotuladores, témpera o pintura plástica.

Espero que os haya gustado esta idea y os animéis a hacer algún objeto
con pasta de bicarbonato!!

NOS VEMOS PRONTO!!
:)


